LE SENTIMENT DE
@SOLITUDE : EN PARLER®
ET L'APPRIVOISER

Groupe de soutien
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INFOS PRATIQUES POUR QUI?

La séance coUlte 25.- et
dure entre Th et Th30 en
fonction du nombre de souffrant d'un
participants. Ce groupe sentiment de solitude, a
sera proposé partir de 19 ans.

mensuellement.

Toute personne

ou?

A la Consultation de la Gare,
rue du Simplon 6 a
Lausanne.

Le groupe est animé par
Nadege Vigand,
psychologue FSP.

Plus d’informations et inscriptions:
Par mail: nv@cabinetpsylausanne.ch ou au 078 682 49 55




